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Psychosoziale 
Beratungsstelle des 
Studentenwerkes 
Leipzig 

Gutenbergplatz 10, 04103 
Leipzig und 
Semmelweisstraße 10, 
04103 Leipzig 

https://www.zls.uni-
leipzig.de/studium-
beratung/beratung/psychologische-
beratungsstelle 

Psychologische 
Beratungsstelle für 
Lehramtsstudierende 
am Zentrum für 
Lehrer:innenbildung 
und Schulforschung 

Zentrum für 
Lehrer:innenbildung und 
Schulforschung, 
Prager Straße 38-40, 
Raum 145, 04317 Leipzig  
Telefon: 0341 9730482  

https://www.zls.uni-
leipzig.de/studium-
beratung/beratung/psychologische-
beratungsstelle 

Psychologisches 
Beratungsangebot der 
Zentralen 
Studienberatung 

Studierenden Service 
Zentrum, Goethestraße 3-
5, 04109 Leipzig 

www.uni-leipzig.de/zsb 

Nightline Leipzig - 
Studentisches Sorgen- 
und Auskunftstelefon 

während des Semesters: 
Mo – Frei, 21 - 0 Uhr 
Telefon:  0341/9737777 

https://stud.uni-leipzig.de/~nightline/ 

Projekt enhance Online-Angebote für 
Studierende bei 
psychischen Problemen 
und Belastungen im 
Alltag,  

https://enhance-university.de/ 

Kurse studentisches 
Gesundheitsmanage-
ment (Gesundheits-
sport) 

 https://www.gesundheit.uni-
leipzig.de/gesundheitssport-
studentisches-
gesundheitsmanagement.html 
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Psychotherapeutische 
Hochschulambulanz 
Uni Leipzig 

Neumarkt 9-19,Eingang E 
04109 Leipzig 
 
Telefon: 0341 97 39 550 
 

https://www.lw.uni-
leipzig.de/wilhelm-wundt-institut-
fuer-
psychologie/arbeitsgruppen/klinische-
psychologie-und-
psychotherapie/psychotherapeutische-
hochschulambulanz-fuer-erwachsene 

Helios Park-Klinikum 
Leipzig 
Zuständigkeitsbereiche: 
Leipzig Mitte, Nordost, Ost, 
Südost, West, Südwest 

Morawitzstraße 2, 04289 
Leipzig,  
Telefon: 0341 8641261/ -
8641000/ -8641110 

https://www.helios-
gesundheit.de/kliniken/leipzig-park-
klinikum/ 

Sächsisches 
Krankenhaus für 
Psychiatrie und 
Neurologie Altscherbitz 
Zuständigkeitsbereiche: 
Leipzig Nord, Nordwest, 
Alt-West 

Leipziger Straße 59, 
04435 Schkeuditz, 
Telefon: 034204 874306, 

https://www.skh-
altscherbitz.sachsen.de  
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Universitätsklinikum 
Leipzig AöR 
Zuständigkeitsbereich: 
Leipzig Süd 

Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie, 
Semmelweisstraße 10, 
04103 Leipzig, Telefon: 
0341 9724517 

https://www.psychiatrie.uniklinikum-
leipzig.de 
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Verbund gemeindenahe 
Psychiatrie des Klinikum 
St. Georg der Stadt 
Leipzig  
 

VGP mit verschiedenen 
Standorten in Leipzig 
Telefon: 0341-9999 0001,  
Mo-Fr 8 - 19 Uhr, 

https://www.sanktgeorg.de/patienten-
besucher/verbund-gemeindenahe-
psychiatrie.html 
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Städtisches Klinikum 
St. Georg Leipzig 

Zentrum für Drogenhilfe, 
Mehrere Standorte im 
Stadtgebiet 

https://www.sanktgeorg.de/patienten-
besucher/zentrum-fuer-
drogenhilfe.html 

Suchtberatungs- und 
Behandlungsstelle 
lmpuls 

Möckernsche Straße 3, 
04155 Leipzig, Telefon: 
0341 5662424 

https://suchtzentrum.de/impuls 

Beratungsstelle für 
Angehörige, WEGE 
e.V. 

Lützner Straße 75, 04177 
Leipzig, Telefon: 0341 
9128317 

https://wege-ev.de 

Onlineberatung für 
Jugendliche und junge 
Erwachsene von 16-25 
Jahren 

jederzeit, anonym und 
kostenlos 

https://www.b2-onlineberatung.de/  

Professionelle 
Chatberatung 

rund um die Uhr, 
kostenlos und für alle 
unter 25 Jahren 

https://krisenchat.de 
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Telefonseelsorge 0800 111011 (evangel.), 
0800 111 O 222 (röm.-
kath.), 0800 111 0 333 
(für Kinder und 
Jugendliche), per E-Mail 
und Chat 

https://online.telefonseelsorge.de/ 

lnfo-Telefon Depression Mo./ Die/Do: 13:00 -
17:00 Uhr, Mi/Fr: 08:30 -
12:30 Uhr, Telefon: 0800 
33 44 533 

https://www.deutsche-
depressionshilfe.de/depression-infos-
und-hilfe/wo-finde-ich-hilfe/info-
telefon  

SeeleFon – Beratung 
für Angehörige, 
Bundesverband der 
Angehörigen psychisch 
erkrankter Menschen 
e.V. 

Mo- Do: 10 - 12 Uhr und 
14 - 20 Uhr, Freitag: 10 - 
12 Uhr und 14 - 18 Uhr, 
Telefon: 0228 71002424,  
seelefon@bapk.de 

https://www.bapk.de/beratung.html  
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Selbsthilfekontakt- und 
lnformationsstelle 

Gustav-Mahler-Straße 3, 
04109 Leipzig, 
Öffnungszeiten: Die 
09:00 - 12:00 Uhr und 
13:00 - 18:00 Uhr, 
Telefon: 0341 1236755, 
selbsthilfe@leipzig.de 

www.leipzig.de/selbsthilfe 
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